Duminicad, dupd micul-dejun, familia lu1 Max se pregateste pentru ziua care
urmeaza: fac dus, se spald pe dinti s1 merg la toaletd. Max se spald pe dinti. Tata i1
controleaza dintii si apoi ii periaza din nou mai bine. Vine rdndul mamei sd faca dus.
Felix, fratele mai mare al lu1 Max, se pune confortabil pe toaleta.

— Asta e nedrept! se plange Max. Tata merge la toaletd, mama merge la toaletd,
Felix, la fel. Doar eu nu am voie.

— Bineinteles cd poti merge si tu la toaleta, dacd vrei! spune tata convingator.

— Nu poti, intervine Felix. Toaleta este mult prea mare pentru tine. Vel cddea!

Max nu crede asta. Probabil ca Felix vrea doar sa-1 supere. Adevarul este ca
gaura de la toaleta este destul de mare.



https://www.libris.ro/max-invata-sa-foloseasca-toaleta-christian-DPH978-606-048-891-0--p42443520.html

— N-ai vrea sd-t1 scoatem scutecul data viitoare
cand stai pe olita? il intreaba tata.
Max se gandeste: ,,Sa faci pipi si caca
fara scutec?”
— Nu se va face o mare mizerie? intreaba Max.
— Deloc, spune tata.
De aceea este olita sub
fundul tau.
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Mama are o idee grozava. Ea aduce olita veche a lui Felix. Max se asaza imediat
pe ea, dar nu isi da jos scutecul. , E mai bine sa a1 grijd decét si-t1 pard rau la final”,
se gandeste Max. Deodata, 1si dd seama ca poate sa faca pipi si caca la olita.



Max se asaza iar pe olita, dar nu se intampla nimic.

— De ce nu pot sa fac? intreaba el.

— Mai inta1 trebuie sd mananci ceva, spune mama. Noi mestecam mancarea
péand devine ca un terci, apoi o inghitim si ea ajun e In stomac. De acolo, terciul
aluneci in intestin. In intestin, din '
terciul alimentar, corpul nostru extrage
toti nutrientii de care are nevoie. Orice [
nu este de folos devine caca.

— Si cu pipi cum e? o intreaba
Max curios.

— Pipi este, ca sd spunem asa, apa
murdara din corpul nostru. Rinichii
filtreaza sangele, producand pipi
care se adund in vezica. Cand
vezica urinara este plina, trebuie
sa o golim.
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